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OGGETTO: INSERIMENTO UTENTE F. A. IN RESIDENZA TERAPEUTICO-

RIABILITATIVA EXTRA-OSPEDALIERA PER I DISTURBI DEL 

COMPORTAMENTO ALIMENTARE (R.R. N.8/2017, ART. 6) “LE 

GINESTRE” DI TRANI (BAT), VIA ALBEROLONGO N. 28/32 

GESTITA DALLA SOCIETA’ LU.DA S.R.L.  

 

IL DIRETTORE GENERALE 

 

Vista la Deliberazione N. 239 del 16/02/2022 con l’assistenza del Segretario, sulla base 

della istruttoria e della proposta formulata dal Direttore U.O.C. N.P.I.A. Dott. Vito Lozito 

che ne attesta la regolarità formale del procedimento ed il rispetto della legalità, considera 

e determina quanto segue. 

Premesso che: 

- la normativa nazionale e regionale vigente in materia di salute mentale assegna ai 

Servizi di Neuropsichiatria per l’Infanzia e l’Adolescenza (NPIA) le competenze per 

l’attività di salute mentale dedicate all’età evolutiva (bambini e adolescenti); 

- nella Regione Puglia, detti Servizi risultano essere articolazioni della UOC NPIA ASL 

BA; 

- l’obiettivo della residenzialità per i disturbi del comportamento alimentare è quello di 

avviare, di concerto con i servizi NPIA territoriali competenti un trattamento intensivo di 

riabilitazione psiconutrizionale, percorso terapeutico volto al recupero ed alla riduzione 

dei comportamenti disfunzionali, garantendo un contesto relazionale e sociale stabile ed 

affettivamente saliente nonché una specifica presa in carico terapeutica della patologia 

neuropsichiatrica di cui il minore è affetto;  

-la minore è in carico presso la UOS NPIA Area Sud sede di Triggiano, in quanto affetta 

da “OMISSIS”,diagnosi per la quale la famiglia ha chiesto con urgenza un supporto nella 

gestione del quadro clinico, tale da rendere necessario l’avvio secondo normativa,di un 

percorso individuale riabilitativo residenziale extraospedaliero per DCA presso un’idonea 

struttura sanitaria riabilitativa di tipo psichiatrico per DCA,al fine di una più adeguata 

gestione clinica dei sintomi psicopatologici e dei comportamenti correlati al disturbo di 

cui è affetta la paziente di che trattasi; 

Considerato che: 

-la minore F. A. ha effettuato, a partire da novembre 2021, diversi ricoveri presso la U.O. 

Emergenze nell’Adolescenza del Policlinico di Bari in regime di TSV; alla dimissione 

dell’ultimo ricovero effettuato in data 28/03/2022 veniva effettuata dal responsabile di 

reparto Prof. Margari diagnosi di “OMISSIS” e consigliata la necessità d’ inserimento in 

comunità terapeutico-riabilitativa. Subito dopo i genitori hanno autonomamente 

contattato la Struttura”Villa Miralago” Centro specializzato per la cura dei DCA sita in 

Cuasso al Monte (VA),che ha dato la disponibilità per effettuare la prima visita Npi da  
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remoto con la ragazza in data 12/04/2022,al fine di valutarne l’idoneità all’ingresso ed 

eventualmente inserirla in lista d’attesa per ricovero. Nell’intanto il 30/03/2022 la ragazza 

veniva visitata dalla dr.ssa Liturri del servizio NPIA ASL BARI di Triggiano, che vista la 

permanenza della gravità del quadro clinico, consigliava ricovero in ambiente ospedaliero 

e successive dimissioni protette. Il padre pertanto ha contattato, sempre autonomamente, 

il centro DCA di Chiaromonte (PZ), che non dava disponibilità all’accoglienza se non 

prima di effettuare valutazione del caso. Essendo state consigliate le dimissioni protette, il 

padre sempre di sua iniziativa, ha contattato la Residenza Terapeutico-riabilitativa per i 

DCA (R.R. N.8/2017, ART. 6) “LE GINESTRE” di Trani, che ha fornito immediata 

disponibilità all’accoglienza al momento della dimissione dal reparto Emergenze in 

Adolescenza del Policlinico di Bari; 

Preso atto  

-della dimissione dall’UOS Emergenza in Adolescenza del Policlinico di Bari in data 

28/03/2022  effettuata dal responsabile di reparto Prof. Margari con diagnosi di 

“OMISSIS”  che ha rappresentato la necessità di inserimento in comunità terapeutico-

riabilitativa; successivamente i genitori hanno autonomamente contattato diverse strutture 

specializzate in DCA e hanno avuto la disponibilità immediata all’accoglienza solo dalla 

Residenza Terapeutico-riabilitativa per i DCA (R.R. N.8/2017, ART. 6) “LE 

GINESTRE” di Trani;  

-della nota del Responsabile del DCA Dr. Barracchia, acclarata con prot n.460/2022 

dell’11/04/2022, agli atti della UOS dell’Npia di Triggiano,che ha fornito la disponibilità 

immediata all’accoglienza della paziente in oggetto già all’atto delle dimissioni 

ospedaliere, al fine di attuare un intervento tempestivo di assistenza della persona con un 

programma di tipo terapeutico-riabilitativo, atteso la multi problematicità della situazione 

clinica della paziente e delle gravi difficoltà della famiglia nella gestione dello stesso, in 

regime residenziale presso la residenza per DCA “Le Ginestre” di Trani; 

- che i genitori hanno rinunciato (con nota prot. 449 e 448 NPIA Triggiano del 

07/04/2022) alla presa in carico da parte del Servizio territoriale ambulatoriale del Centro 

UOSVD DCA-Disturbo del Comportamento Alimentare “Salvatore Cotugno” operativo 

presso l’ex-ospedale Umberto I ad Altamura in Viale Regina Margherita perché solo in 

regime ambulatoriale e DH; 

- che i genitori hanno richiesto e autorizzato (con nota prot. 450 e 451 NPIA Triggiano 

del 07/04/2022) l’inserimento della propria figlia  presso la Residenza Terapeutica-

Riabilitativa Extra-Ospedaliera per i Disturbi dei Comportamento Alimentare (R.R. 

n.8/2017, art. 6) “LE GINESTRE” sita in Trani in via Alberolongo n. 28/32, in 

considerazione del fatto che la stessa assicura un trattamento in regime residenziale, utile 

e necessario per il percorso di riabilitazione come evidenziato dall’equipe medica, e 

risulta essere la sede più vicina al territorio di residenza, che permetterebbe loro di essere 

parte attiva nel suddetto percorso di cura della figlia;  

- dalla ricognizione circa l’assenza di altre strutture terapeutico-riabilitative extra-

ospedaliere per il disturbo del comportamento alimentare nel territorio della Regione 

Puglia, operanti in regime residenziale; 

- della messa in atto di tutti i necessari adeguamenti, sia strutturali che di organico, 

imposti dalle disposizioni regionali in materia, per fronteggiare l’emergenza  
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epidemiologica da Covid-19 e che tali provvedimenti sono stati verificati e approvati 

dalla asl di appartenenza;  

- che è stato autorizzato (con prot. n° 49863/2022 del 12/04/2022) l’inserimento della 

minore nella Residenza Terapeutica-Riabilitativa Extra-Ospedaliera per i Disturbi dei 

Comportamentali Alimentari (R.R. n.8/2017, art. 6) “LE GINESTRE” sita in Trani in via 

Alberolongo n. 28/32, agli atti della UOS della NPIA di Triggiano, non pubblicabile per 

ragioni di privacy; 

- che il Responsabile della UOS “AREA SUD” ha valutato l'opportunità dell'inserimento 

della minore, previa verifica della disponibilità del budget; 

Vista la relazione prodotta dal responsabile di reparto Prof. Margari dell’UOS Emergenze 

in Adolescenza del Policlinico di Bari del 28/03/2022 che ha rappresentato la necessità di 

inserimento della minore F.A.  in comunità terapeutico-riabilitativa e che il dirigente 

Medico NPI-Area Sud sede di Triggiano ha condiviso tale proposta, giusta richiesta prot. 

n.452 dell’08/04/22 NPIA AREA SUD Triggiano di autorizzazione all’inserimento in 

regime residenziale presso la Residenza Terapeutica-Riabilitativa Extra-Ospedaliera per i 

Disturbi dei Comportamentali Alimentari (R.R. n.8/2017, art. 6) “LE GINESTRE” sita in 

Trani in via Alberolongo n. 28/32,al fine della’attuazione di un intervento URGENTE di 

assistenza alla persona con un programma di tipo terapeutico-riabilitativo, atteso la multi 

problematicità della situazione clinica della paziente e  della difficoltà della famiglia nella 

gestione della stessa, dalla data di effettiva dimissione dal Policlinico di Bari sino al 

raggiungimento del 18° anno di età, ovvero sino al 28/06/2022 quando passerà in carico 

al CSM Area 6, territorialmente competente, che proseguirà l’intervento in relazione 

all’evoluzione del quadro clinico;  

Vista la DGR della Regione Puglia, n. 430 del 20.03.2018, che stabilisce l’ammontare 

della retta pro die per le residenze terapeutico-riabilitative per il trattamento del Disturbo 

del Comportamento Alimentare a € 131,95 IVA esclusa; 

Atteso che la Residenza Terapeutica-Riabilitativa Extra-Ospedaliera per i Disturbi dei 

Comportamentali Alimentari (R.R. n.8/2017, art. 6) “LE GINESTRE” sita in Trani in via 

Alberolongo n. 28/32 con nota n. 460 del 11/04/2022, agli atti della UOS NPIA AREA 

SUD-sede di Triggiano ha comunicato la disponibilità all’accoglienza con retta pro-die di 

€ 131,95 escluso IVA dalla data dell’effettivo inserimento sino al compimento della 

maggiore età; 

Precisato che ogni possibile rimodulazione ed integrazione del PTRI residenziale dovrà 

essere valutato e discusso dall’equipe della Residenza Terapeutica-Riabilitativa Extra-

Ospedaliera per i Disturbi dei Comportamentali Alimentari (R.R. n.8/2017, art. 6) “LE 

GINESTRE” con la UOS NPIA AREA SUD di Triggiano sino al 28/06/2022. 

Ritenuto, e condiviso il carattere di urgenza dell’inserimento della paziente in struttura 

idonea; 

Vista la documentazione agli atti, considerate le motivazioni adottate, le esigenze 

assistenziali rappresentate e da assicurare per l’effetto della normativa e le ragioni 

d’urgenza; 
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Ritenuto, pertanto 

- di prendere atto ed autorizzare il PTRI, che si allega agli atti e non pubblicabile per 

ragioni di privacy, residenziale riabilitativo per la paziente F.A. presso la Residenza 

Terapeutica-Riabilitativa Extra-Ospedaliera per i Disturbi del Comportamento Alimentari 

(R.R. n.8/2017, art. 6) “LE GINESTRE” di Trani (BAT) per il periodo di trattamento 

dalla data dell’effettivo inserimento sino al compimento del 18° anno di età previsto 

per 28/06/2022. 

- di dare atto che il costo pro die del progetto è di € 131,95 die = oltre IVA, e che la 

spesa prevista è di complessivi € 10.028,2 oltre IVA, farà carico sul CE 706.111.00045 

Bilancio 2022 e suscettibile di riduzione in funzione della durata del progetto. 

Tanto premesso e stante l’urgenza e improcrastinabilità dell’inserimento  

 

Assunto il parere favorevole del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario 

 

DELIBERA 

 

Assunto quanto in premessa: 

- di prendere atto che la narrativa forma parte integrante e sostanziale del presente 

provvedimento; 

- di autorizzare il PTRI residenziale riabilitativo per la paziente F.A. presso la Residenza 

Terapeutica-Riabilitativa Extra-Ospedaliera per i Disturbi de Comportamento 

Alimentare (R.R. n.8/2017, art. 6) “LE GINESTRE” di Trani (BAT) per il periodo di 

trattamento dalla data dell’effettivo inserimento sino al compimento del 18° anno 

di età previsto per 28/06/2022; 

- di prendere atto che il Responsabile della UOS NPIA Area Sud ha valutato 

l’opportunità dell’inserimento della minore, previa verifica della disponibilità di 

budget; 

- di dare atto che la tariffa pro die in regime residenziale è di € 131,95 IVA esclusa;  

- di stabilire che la spesa prevista di complessivi € 10.028,2 oltre IVA, farà carico sul CE 

706.111.00045 Bilancio 2022; 

- di precisare che la spesa di che trattasi sarà liquidata dalla UOC NPIA ASL BARI a 

seguito di emissione di regolare fattura; 

- di notificare il presente provvedimento alla Direzione dell’AGRF, alla struttura “Le 

Ginestre” per gli adempimenti di rispettiva competenza; 

- di dichiarare il presente atto immediatamente esecutivo, stante l’urgenza di predisporre 

gli opportuni provvedimenti; 

- di attestare di non versare in alcuna situazione di conflitto di interesse, anche potenziale, 

ex art. 6 bis L.241/90 e art.1 co.9 lett.e), L.190/2012 – quest’ultimo come recepito, a 

livello aziendale, dal vigente PTPCT tale da pregiudicare l’esercizio imparziale di 

funzioni e compiti attribuiti, in relazione al procedimento indicato in oggetto, così 

come di non trovarsi in alcuna delle condizioni di incompatibilità di cui all’art. 35-bis 

D.Lgs 165/2001. 
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