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L'originale del presente documento, redatto in formato elettronico e firmato digitalmente è 
conservato a cura dell'ente produttore secondo normativa vigente.   

Ai sensi dell'art. 3bis c4-bis Dlgs 82/2005 e s.m.i., in assenza del domicilio digitale le amministrazioni 
possono predisporre le comunicazioni ai cittadini come documenti informatici sottoscritti con firma 
digitale o firma elettronica avanzata ed inviare ai cittadini stessi copia analogica di tali documenti 
sottoscritti con firma autografa sostituita a mezzo stampa predisposta secondo le disposizioni di cui 
all'articolo 3 del Dlgs 39/1993.  
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OGGETTO: Misure per il contenimento della spesa per l’assistenza farmaceutica convenzionata in 
attuazione delle disposizioni di cui alla D.G.R. n. 412/2023 alla D.G.R.511/2023. Dispensazione diretta 
ADI/RSA/RSSA e Primo Ciclo Terapeutico. PIANO D'AZIONE ASL BARI per l'incremento della 
dispensazione diretta del primo ciclo di terapia alla dimissione da ricovero e visita specialistica e per 
gli assistiti in assistenza domiciliare, residenziale e semi-residenziale. 

 
IL DIRETTORE GENERALE 

Premesso che la Regione Puglia: 
- in data 31.07.2023 ha approvato la D.G.R. n.1109 avente per oggetto “Misure per il contenimento 

della spesa per l’assistenza farmaceutica convenzionata in attuazione delle disposizioni di cui alla 
D.G.R. n. 412/2023 alla D.G.R.511/2023. Distribuzione diretta ADI/RSA/RSSA e Primo Ciclo 
Terapeutico” 

- dall'analisi effettuata dalla Sezione Farmaci, Dispositivi Medici e Assistenza Integrativa, tramite il 
Sistema Informativo Regionale Edotto, in merito alle prestazioni farmaceutiche erogate dalle 
Aziende pubbliche del SSR per il Primo Ciclo terapeutico dopo dimissione da ricovero/visita 
specialistica ha evidenziato che: 

1. la spesa registrata per i farmaci erogati al primo ciclo nel 2022 è riferibile in gran parte (64% 
circa sul totale dell’erogato) a farmaci di fascia H ovvero di fascia A-PHT (che essendo 
normalmente già dispensati nel canale della Distribuzione Diretta ovvero della 
Distribuzione per Conto non determinano risparmi sulla spesa farmaceutica 
convenzionata) in luogo dei farmaci di fascia A (solo il 36% circa sul totale dell’erogato) per 
i quali, di converso, sussiste un elevato potenziale in termini di riduzione della spesa 
convenzionata, considerato che i prezzi di acquisto per le strutture pubbliche sono 
sensibilmente inferiori (con un range che varia dal – 25% per i farmaci esclusivi fino al – 
80% per i farmaci a brevetto scaduto) rispetto ai prezzi rimborsati per gli stessi medicinali 
alle farmacie di comunità in caso di erogazione in regime di convenzione ex D.P.R. 371/98 
e s.m.i. 

2. l’analisi dei dati rilevati dalla Sezione Farmaci, DM e Assistenza integrativa, della Regione 
Puglia, tramite il Sistema informativo Edotto, in merito alle prestazioni farmaceutiche 
erogate nel 2022 dalle ASL per gli assistiti in assistenza domiciliare (ADI), residenziale (RSA) 
e semi residenziale (RSSA), ha evidenziato inoltre che anche la dispensazione dei farmaci 
di fascia A per tali categorie di assistiti, viene effettuata prevalentemente nel canale della 
farmaceutica convenzionata; 

3. l’analisi su consumi e spesa dei farmaci erogati nel canale della farmaceutica 
convenzionata per l’anno 2022, ha consentito di individuare inoltre le categorie 
terapeutiche, come di seguito riportate, dei farmaci di fascia A con maggiore impatto sulla 
spesa convenzionata regionale (incidenza del 48% circa sul totale), riferibili a: 

a. sostanze ad azione sul sistema renina-angiotensina – ATC II C09 – (incidenza 
11,73% sul totale);  

b. sostanze modificatrici dei lipidi – ATC II – C10 (incidenza 9,12% sul totale); 
c. antiasmatici – ATC II – R03 (incidenza 8,29% sul totale); 

 
 

d. antiacidi, antimeteorici ed antiulcera peptica – ATC II – A02 (incidenza 7,39% sul 
totale) 

e. antibatterici per uso sistemico – ATC II – J01 (incidenza 6,70% sul totale); 
f. antitrombotici – ATC II – B01 (incidenza 4,44% sul totale) 
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4. con la D.G.R. n.1109 del 31.07.2023 ha approvato il Prontuario regionale del Primo Ciclo 
terapeutico - elenco farmaci a maggiore impatto su spesa farmaceutica convenzionata,  

5. con la D.G.R. n.1109 del 31.07.2023 ha inteso “stabilire che, atteso che il Prontuario 
regionale di cui alla Tabella 1 dell’Allegato A include i farmaci di fascia A caratterizzati da 
maggiore impatto di spesa sulla farmaceutica convenzionata, l’adozione dello stesso, in toto 
o in parte, nei prontuari aziendali delle singole Aziende del SSR non deve tuttavia 
determinare un incremento del ricorso alla prescrizione di farmaci a maggior costo da parte 
dei medici specialisti, ma di converso rappresenta una linea di indirizzo per gli stessi 
finalizzata sia a ponderare, compatibilmente con le esigenze cliniche dei pazienti, il ricorso 
ai farmaci a maggior costo sia, laddove ritenuto clinicamente necessario prescrivere gli 
stessi, indirizzare le prescrizioni di tali medicinali effettuate dopo dimissione da 
ricovero/visita specialistica all’erogazione diretta del Primo Ciclo terapeutico aziendale”; 

6. ha stabilito per l’anno 2023, che il target di incremento di cui alla Tabella 2 dell’Allegato A 
regionale della distribuzione diretta dei farmaci al Primo Ciclo terapeutico assegnato alle 
singole Aziende del SSR è da intendersi rapportato a n. 4 mesi, inerenti il periodo Set-Dic 
2023.   

7. Ha previsto quale obiettivo dei Direttori Generali delle ASL che  il raggiungimento dei target 
di incremento annuo di cui alla Tabella 3 dell’Allegato A della distribuzione diretta dei 
farmaci per gli assistiti in assistenza domiciliare (ADI), residenziale (RSA) e semi residenziale 
(RSSA), è da intendersi rapportato a n. 4 mesi, inerenti il periodo Set-Dic 2023 

                                                                                                          
Considerato che: 
 
- la Direzione Strategica Aziendale della ASL di Bari già in data 29/12/2017 aveva trasmesso il “Piano 

operativo per la distribuzione diretta primo ciclo di terapia alla dimissione da ricovero ospedaliero 
o a seguito di visita specialistica ambulatoriale ospedaliera e distrettuale” in ottemperanza del 
Regolamento Regionale ai sensi del'art.6 comma 2 del R.R. 17/2017; 

- Il Piano operativo della ASL di Bari, per la distribuzione diretta primo ciclo di terapia alla dimissione 
da ricovero ospedaliero o a seguito di visita specialistica ambulatoriale ospedaliera e distrettuale” 
è pubblicato sul sito Internet istituzionale aziendale e prevede l’elenco delle farmacie territoriali ed 
ospedaliere individuate per la distribuzione diretta per il primo ciclo di terapia nonché le fasce 
orarie di apertura al pubblico; 

- Negli obiettivi di performance per la Asl di Bari, sono già previsti  da diversi anni quelli relativi al 
potenziamento della prescrizione ed erogazione del primo ciclo di terapia, tale obiettivo è stato 
incrementato come percentuale target con Nota prot. 38154/2023 per il contenimento della spesa 
farmaceutica convenzionata.  

 
 

- L’assegnazione degli obiettivi di incarico per la Asl di Bari  è stata già prevista con nota prot. 38135 
del 4/05/2023 

- Con Nota prot. n. 38143/2023 del D.G. avente ad oggetto “ DGR 513/2023 punto 11 lettera c. “ 
sono state Adottate specifiche procedure e direttive aziendali finalizzate all’implementazione della 
prescrizione a primo ciclo di terapia, di farmaci a brevetto scaduto. 

- Con Nota prot. n.60954/2023 del 04/05/2023 la direzione generale ha richiesto l’implementazione 
della prescrizione ed erogazione a primo ciclo di terapia ai Direttori Generali degli IRCSS e della A.O. 
U. Policlinico di Bari.  

- la spesa relativa all’erogazione dei farmaci in dispensazione diretta al Primo Ciclo Terapeutico alla 
dimissione (post ricovero o visita specialistica) e in dispensazione agli assistiti in Assistenza 
Domiciliare Integrata (ADI), Residenziale (RSA) e Semi-Residenziale (RSSA) da parte delle Aziende  
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pubbliche del SSR viene imputata alla ASL territorialmente competente per residenza dell’assistito e 
concorre al computo del Tetto di spesa farmaceutica per Acquisti Diretti assegnato con 
provvedimento di Giunta Regionale alla stessa azienda sanitaria locale, atteso che tale tipologia di 
distribuzione è finalizzata alla riduzione della spesa farmaceutica convenzionata 

- la DGR 1109/2023 ha previsto che all’obiettivo per il raggiungimento del target di incremento annuo 
della distribuzione diretta al primo ciclo terapeutico concorreranno l’Azienda Policlinico di Bari per 
il 20%, l’IRCSS Oncologico Giovanni Paolo II per il 5% e l’IRCSS De Bellis per il 5%  

 
 
Ritenuto necessario: 
- Implementare l’elenco dei farmaci del Prontuario aziendale sia al primo ciclo, che per l’assistenza 

territoriale tramite ADI/RSA/RSSA, con quanto previsto dalla DGR 1109/2023, in cui sono riportati 
i principi attivi con minore impatto economico sulla farmaceutica convenzionata nell’ambito della 
stessa categoria terapeutica, e quindi da preferire nella erogazione sia al primo ciclo che 
nell’assistenza per RSA, RSSA e ADI; 

- programmare e coordinare tra le direzioni delle UU.OO. e le farmacie ospedaliere e territoriali 
aziendali le fasce orarie di dimissione (post ricovero), o dopo visita specialistica ambulatoriale, 
stabilendo gli orari di apertura al pubblico dei servizi di farmacia presso cui sarà possibile ritirare il 
Primo Ciclo terapeutico; 

- avviare le procedure di contrattualizzazione dei principi attivi di cui alla Tabella 1 dell'Allegato A 
regionale non ancor disponibili,  

- avviare la dispensazione al termine del completamento di tutte attività di organizzazione e di 
approvvigionamento dandone immediata diffusione attraverso il sito istituzionale 

 
 

-D E L I B E R A – 
 

per tutte le ragioni chiamate in premessa che qui si intendono integralmente riportate: 
 
 

1. di integrare il Piano di Azione Aziendale ASL BA già trasmesso in data 29/12/2017, con il quale 
era già stata avviata l’attività di erogazione dei farmaci al primo ciclo;  

2. di inserire nel nuovo Prontuario Terapeutico Aziendale, nel caso in cui non ancora presenti nel 
pregresso piano aziendale, i farmaci della Tabella 1, allegata alla presente delibera; 

3. di approvare il nuovo Piano di Azione Aziendale ASL BA alla luce della DGR 1109 del 2023 
secondo quanto in narrativa specificato;  

4. di assicurare la prescrizione e dispensazione diretta dei farmaci inclusi nel prontuario 
terapeutico aziendale al primo ciclo di terapia, alla dimissione da ricovero, dopo visita 
specialistica ospedaliera/territoriale; 

5.  di assicurare la prescrizione e dispensazione diretta dei farmaci inclusi nel prontuario 
terapeutico aziendale per gli assistiti in Assistenza Domiciliare Integrata (ADI), Residenziale 
(RSA) e Semi-Residenziale (RSSA); 
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6. di monitorare l’assegnazione degli obiettivi già assegnati in merito all’adempimento delle 
disposizioni del primo ciclo di terapia; 

7. di avviare le procedure di contrattualizzazione di quei principi attivi, di cui alla Tabella 1 
dell'Allegato A regionale non ancor disponibili, e che risultano maggiormente convenienti nel 
canale della convenzionata, di concerto con i direttori di Dipartimento interessati; 

8. di avviare la dispensazione al termine del completamento di tutte attività di organizzazione e 
di approvvigionamento dandone immediata diffusione attraverso il sito istituzionale; 

9. di notificare il presente provvedimento al Direttore del Dipartimento Farmaceutico, al Direttore 
della UOC Area Gestione Farmaceutica Territoriale, a tutti i Direttori Medici di Presidio, a tutti i 
Direttori di Dipartimento Sanitari,  a tutti i Direttori dei Distretti Socio-Sanitari, al Direttore del 
Dipartimento delle Cure Primarie, al Direttore Area Patrimonio e al Direttore S. C. Controllo di 
Gestione,  al Dipartimento Promozione della Salute e Benessere Animale – Sezione Farmaci 
Dispositivi Medici e Assistenza Integrativa della Regione Puglia; 

 
10. di pubblicare sul sito internet istituzionale Aziendale per la massima diffusione ai cittadini; 

 
11. di dichiarare il presente atto immediatamente esecutivo; 

 

12. di dare atto altresì che tutti i firmatari del presente atto attestano di non versare in alcuna 

situazione di conflitto di interesse, anche potenziale, ex art. 6-bis, 1.241/90, artt. 6, 7 e 13, c. 3, 

D.P.R. 62/2013, ai sensi del vigente codice di comportamento aziendale e art. 1, c. 9, lett e), 1. 

190/2012 — quest'ultimo come recepito, a livello aziendale, dalla Sezione Anticorruzione e 

Trasparenza del vigente PIAO— tale da pregiudicare l'esercizio imparziale di funzioni e compiti 

attribuiti, in relazione al procedimento indicato in oggetto, così come di non trovarsi in alcuna 

delle condizioni di incompatibilità di cui all'art. 35- bis, d. Igs. 165/2001. 
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Tabella 1 

Categoria terapeutica di riferimento  ATC Principio attivo  

                     ace inibitori C09AA05 ramipril 

ace inibitori C09AA15 zofenopril 

ace inibitori+diuretici C09BA05 ramipril e diuretici 

ace inibitori+diuretici C09BA15 zofenopril e diuretici 

ace inibitori+Ca antagonisti+diuretici C09BX01 perindopril, amlodipina e indapamide 

sartani C09CA01 losartan 

sartani C09CA03 valsartan 

sartani C09CA04 irbesartan 

sartani C09CA06 candesartan 

sartani C09CA07 telmisartan 

sartani C09CA08 olmesartan  medoxomil 

sartani+diuretici C09DA03 valsartan e diuretici 

sartani+diuretici C09DA08 olmesartan medoxomil e diuretici 

sartani+Ca antagonisti C09DB02 olmesartan medoxomil e amlodipina 

ipolipemizzante C10AX09 ezetimibe 

statine C10AA01 simvastatina 

statine C10AA03 pravastatina 

statine C10AA05 atorvastatina 

statine C10AA07 rosuvastatina 

ipolipemizzante C10AB05 fenofibrato 

ipolipemizzante C10AX06 omega-3-trigliceridi inclusi altri esteri e acidi 

statine+altri ipolipemizzanti C10BA02 simvastatina ed ezetimibe 

statine+altri ipolipemizzanti C10BA05 atorvastatina + ezetimibe diversi dosaggi 

statine+altri ipolipemizzanti C10BA06 rosuvastatina + ezetimibe diversi dosaggi  

LABA/ICS R03AK08 formoterolo e beclometasone 

LABA/ICS R03AK06 salmeterolo e fluticasone 

LABA/ICS R03AK07 formoterolo e budesonide 

LABA/ICS R03AK10 vilanterol e fluticasone furoato 

LABA/LAMA/ICS R03AL08 vilanterolo, umeclidinio bromuro e fluticasone fur 

LABA/LAMA/ICS R03AL09 formoterolo, glicopirronio bromuro e beclometasone 

ICS R03BA01 beclometasone 

ICS R03BA05 fluticasone 

LAMA R03BB04 tiotropio bromuro 

LAMA R03BB06 glicopirronio bromuro 

LAMA R03BB07 umeclidinio  bromuro 

Antagonisti dei recettori leucotrienici R03DC03 montelukast 

INIBITORI DI POMPA PROTONICA A02BC02 pantoprazolo 

INIBITORI DI POMPA PROTONICA A02BC03 lansoprazolo 

INIBITORI DI POMPA PROTONICA A02BC05 esomeprazolo 

INIBITORI DI POMPA PROTONICA A02BC01 omeprazolo 

ANTIACIDI A02AD02 magaldrato 

PENICILLINE J01CA04 amoxicillina 

PENICILLINE+INIB. BETALATTAMICI J01CR02 amoxicillina ed inibitori enzimatici 

PENICILLINE+INIB. BETALATTAMICI J01CR05 piperacillina ed inibitori enzimatici 

CEFALOSPORINE J01DD02 ceftazidima 

CEFALOSPORINE J01DD04 ceftriaxone 

CEFALOSPORINE J01DD08 cefixima 
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CEFALOSPORINE J01DD16 cefditoren 

MACROLIDI J01FA09 claritromicina 

MACROLIDI J01FA10 azitromicina 

FLUOROCHINOLONI J01MA02 ciprofloxacina 

FLUOROCHINOLONI J01MA12 levofloxacina 

Antibatterico delle vie urinarie  J01XX01 fosfomicina 

EBPM B01AA03 enoxaparina (per indicazioni terap. non in DPC) 

ANTIAGGREGANTI B01AB05 acido acetilsalicilico 

ANTIAGGREGANTI B01AC06 associazioni  clopidogrel/acido  acetilsalicilico 

ANTICOAGULANTI B01AC30 warfarin 

ANTIAGGREGANTI B01AC04 clopidogrel 
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